












Anteojos de seguridad
El conducir con los ojos desnudos, sin protección �ene alto riesgo de sufrir
alguna herida.

Una protección ocular apropiada significa un visor en su casco o un par de
anteojos de seguridad a prueba de golpes. Se en�ende por tal el armazón
sujeto a la cabeza que cubre el hueco de los ojos con elementos
transparentes, que los proteja de la penetración de par�culas o insectos.
La transparencia no debe perturbar la visión, distorsionarla ni causar
cansancio.

Guantes

Protegen del frio, sol y piedras. Evitan heridas en caso de caídas, además
de mejorar el tacto con los comandos

Botas

Protegen los pies, tobillos y parte de la pierna ante una eventual caída,
deben ser adecuadas, sin cordones ni tacos y si es posible con puntera de
seguridad

Ropa

Existen dis�ntos �pos de indumentaria para u�lizar, hay monos, pecheras,
pecheras �po armadura, fajas, rodilleras, protección cervical, monos con
airbag, etc. Toda esta indumentaria ha sido desarrollada para proteger al
conductor en caso de caídas, lo recomendable es que siempre que
conduzcas tu cuatri, cuentes con la ves�menta adecuada para evitar
lesiones en el caso de una caída
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